
【第３回空手と大東流並びに中国武術の原理を学ぶセミナー】 

 

日 時   ２０２４年５月６日(月・祝) １１時～ 

場 所  トッケイセキュリティー平塚総合体育館  第２体育室・第２武道場 (平塚市大原 1-1) 

申込締切 ４月２７日(土)必着 

 

空手、大東流合気柔術、中国武術、一般的にそれぞれの技術は独特なものであると思われています。しかしそ

の数えきれないほどの技術の中には多くの共通する原理が存在します。その共通の原理を学び、そこから武術の

本質の理解に迫りたいと思います。今回のセミナーでは小さな力で大きな力を出す技術を、クラス毎に様々な角

度から学んでいきます。 

 

講師の清武会代表 西田 幸夫 範士（十段）は空手においては極真空手七段、剛柔流空手十段、古武道にお

いては琉球古武道五段、大東流合気柔術五段、また中国武術の熟練者でもあり、その長年の多岐に渡る武道経験

から実践と伝統を融合し武術の粋を凝縮した清武会独自の稽古体系を創出しました。生涯武道の追求に興味のあ

る方々のご参加をお待ちしております。 

 

< A クラス >  １１：１５ から １３：００ (３階 第２体育室) 

 ●龍拳と三戦の共通の原理、纏糸系のつくり方。手刀で倒す。 

 

< B クラス >  １３：１５ から １５：００（地下 1 階 第２武道場） 

 ●円運動による短棒の使い方。古伝の突き  

 

< C クラス >  １５：１５ から １７：００ (地下 1 階 第２武道場) 

 ●指合気、胸合気、触れ合気を中心に極小の力で相手を投げ飛ばします。 

  

★セミナー受講者は清武会 You Tube チャンネルより下記動画をご参照下さい。 

 

A クラス  ◎龍 拳  ◎共通の力・絞り 

B クラス  ◎使える短棒 ◎古伝の突き 

C クラス  ◎指合気 ◎触れ合気を使う 

 

参加費用は１クラス１２，０００円となります。定員は５０名となっておりますので、お早目にお申し込み下

さい。定員となり次第ホームページにて締切をご報告させて頂きます。 

 

お申込書のダウンロード、その他詳細につきましては、下記 URL よりご確認下さい。 

 

 https://seibukai.net/ 

 

清武会本部事務局 ０４６３－２３－７８９１ 



フリガナ

氏 名

ご連絡先 E-mail

Aクラス 12,000円  □
第２体育室

Ｂクラス 12,000円  □
第２武道場

Ｃクラス 12,000円  □
第２武道場

ｸﾗｽ合計金額 円

受講クラス・各受講料

円

13:15～15:00 円

参加するクラスにレ点チェックして下さい

15:15～17:00 円

11:15～13:00

〒

住 所

第３回清武会オープンセミナー参加申込書

   日 時  ２０２４年５月６日(月・祝) １１時～

 ◇送付先 〒254-0805 神奈川県平塚市高浜台3-18 清武会本部事務局 ℡.0463-23-7891

            申込締切 ４月２７日(土) 必着

●この申込書をご同封の上、現金書留にてお申込み下さい。

●所属団体は問いませんので、個人資格でお申込み下さい。

   場 所  トッケイセキュリティ平塚総合体育館  第2体育室・第2武道場 (平塚市大原1-1)

【空手と大東流並びに中国武術の原理を学ぶ】


